
Dezember Sufi Tour 

10.12.2026 – 21.12.2026 

 
Die Sufi-Tour in der Türkei wurde von unserem verstorbenen Meister 

Dr. Rahmi Oruç Güvenç vor mehr als 30 Jahren ins Leben gerufen. 

Seitdem machen sich in jedem Dezember Menschen auf den Weg, um 

die Gräber bedeutender Männer und Frauen zu besuchen,  

die auf dem geistig – spirituellen Pfad wichtige Botschaften für uns hinterlassen 

haben. 

 

Indem wir uns auf dieser Reise dem lebendigen Geist der früheren MeisterInnen zuwenden, können ihre 

geistigen Segenskräften, die wie ein Strom durch die Ewigkeit fließen, wirksam werden und sich mit uns 

verbinden. Das, was auf „der anderen Seite“ liegt ist uns eigentlich die ganze Zeit über sehr nahe, aber nicht in 

unserem alltäglichen Bewusstsein gegenwärtig. 

 

Auf dieser Reise nehmen wir uns bewusst die Zeit dafür, sich diesen Dimensionen zu öffnen. 

Ey Yolcu, ey Yolcu... Hey Reisender, hey Reisender, so beginnen viele Sufi-Geschichten und - Bücher. Reisen ist 

eine wichtige Eigenschaft spiritueller Sucher. Sufis werden oft als Reisende bezeichnet. In den alten Traditionen 

war es nicht unüblich, dass ein Meister seine Schüler auf Reisen schickte. 

Mit der menschlichen Geburt beginnt die Lebensreise in dieser Welt und mit dem Tod endet sie. 

Mit dem Aufenthalt hier ist es wie in einer Karawanserei mit zwei Türen. Durch die Tür der Geburt betreten wir 

unser Leben, durch die Tür des Todes verlassen wir physisch diese Welt. Dazwischen liegen die persönlichen 

Erfahrungen und unsere individuell geschriebene Lebensgeschichte mit dem gesamten Potential der 

Entfaltung. 

 

Wer sich auf Reisen begibt, kann dies auf sehr unterschiedliche Weise tun. Wir können sowohl im Äußeren als 

auch im Inneren auf Reisen gehen. Die persönlichen Erfahrungen und die Anwendung bestimmter sufischer 

Methoden bringen den Wanderer auf seinem Weg an verschiedene Orte im Innen wie im Außen. 

Reisen bedeutet meist, die alltägliche Gewohnheit zu verlassen, Konventionen aufzugeben und sich auf das 

Unerwartete, das Unvorbereitete, vielleicht sogar das Ungewöhnliche einzulassen. 

Wir schlafen in einem fremden Bett, wir teilen uns ein Zimmer mit anderen, wir gehen an neue Orte, wir 

verlassen das Vertraute und Gewohnte. Dabei können auch Fragen auftauchen. Wie kommen wir miteinander 

zurecht? Wie will ich mich den anderen gegenüber verhalten? Mit wem teile ich ein Zimmer? Wie finde ich 

mein eigenes Gleichgewicht zur Freude? Was kann ich von mir in die Gruppe einbringen? 

Manche Menschen können das gut, andere fühlen sich in ihrer vertrauten Umgebung und in ihren 

Gewohnheiten sicherer. 

 

Auf dieser Tour kann man sich auf sein eigenes Inneres besinnen - auf das, was einem begegnet, was einen 

bewegt, was einen trägt, wonach man sich sehnt. Man kommt vielleicht in Kontakt mit dem, was noch 

verändert und umgewandelt werden will. Dabei lernen wir gemeinsam und die Musik, Gebete, Poesie, Sema 

und unsere eigene Kreativität sind wichtige Elemente. 

Manchmal ist auf Reisen Improvisation gefragt, geschicktes Handeln, Kreativität und Intuition. Im Orient gibt es 

das Prinzip des Suhurat. Das bedeutet offen zu sein für das, was einem begegnet und Pläne können sich 

dadurch ändern. Das erfordert ein gewisses Maß an Flexibilität, Offenheit und Toleranz. 

 

 

 

 

 



Tour Plan 

 

Anreisetag:  10.12.2026 

Reiseverlauf: Istanbul – Bursa – Tavşanlı – Afyon – Konya – Kappadokien/Haci Bektas  

 – Kırşehir – Istanbul 

Abreisetag: 21.12.2026  

 

Die Reiseroute kann sich aufgrund von Wetterbedingungen ändern. 

 

Kosten: 1300 E pro Pers. 

Wir versuchen auf Wunsch EZ zu buchen. Leider ist das nicht immer möglich. Die 

Unterbringung erfolgt in Männer- bzw. Frauenzimmern, Ehepaare im DZ. 

 

Im Preis sind enthalten:  

- Transport Bus & Fahrer, Maud, Parkgebühren, Unterkunft & Verpflegung des Fahrers, 

12.12.-21.12.2026 

- Übernachtung mit Frühstück in guten Mittelklasse Hotels, soweit es möglich ist, im EZ 

- eine warme Mahlzeit täglich  

- Eintritt in die Museen & Grabstätten 

 

Im Preis sind nicht enthalten:  

- An-& Abreiseflüge 

- Transport vom Flughafen zum Hotel (kann arrangiert werden) 

- Persönliche Ausgaben 

- Reise-, Unfall-, Krankenversicherung 

 

 
Info & Anmeldung: azizeguvenc@yahoo.de 
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